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Volgens Marc Cosyns, huisarts en docent Medische Ethiek en 
Stervensbegeleiding aan de UGent, is er nood aan een gedoogbeleid en aan 
transparante registratie om demente patiënten uit het leven te laten stappen. Dat 
staat morgen te lezen in het tijdschrift Knack. Het gaat om het sluitstuk van een 
driedelige artikelenreeks rond euthanasie. 

In een wilsverklaring kan voorlopig alleen vastgelegd worden dat men euthanasie wil, 
als men niet meer bij bewustzijn is in een toestand die onomkeerbaar is. Dus wel bij 
comagevallen, maar niet bij dementie, omdat de bewustzijnsfactor dan wel nog 
meespeelt. 
  
In Knack stelt Cosyns dat sommige artsen momenteel wel bereid zijn euthanasie bij 
demente patiënten toe te passen. "Al moeten ze dat dan clandestien doen en riskeren 
ze juridische problemen", luidt het. Bij een ander beleid zou volgens hem duidelijk zijn 
wat patiënten kunnen vragen en wat artsen hen mogen geven. 
  
In een reactie zegt Wim Distelmans, professor Palliatieve Geneeskunde, dat de 
euthanasiewet nodig is en van een afschaffing geen sprake kan zijn. Hij vindt net als 
Cosyns dat er verandering moet komen voor patiënten bij wie sprake is van aangetaste 
hersenfuncties, maar dan wel via een verbetering en uitbreiding van de wet. 
  
Daarnaast kunnen de artsen zich voorlopig nog steeds beroepen op een noodsituatie 
waarin sprake is van ernstig, duurzaam en manifest lijden bij demente patiënten, stelt 
hij. (belga/adv) 
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