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Tachtiger slaat vrouw met stok en berooft zich van leven - 09/10/2011
MOERZEKE - Een verpleegster
heeft in een huis in het Oost-
Vlaamse Moerzeke het lichaam
gevonden van een 87-jarige man.
De dementerende bejaarde had zich
van het leven beroofd nadat hij zijn
vrouw (85) zwaar had toegetakeld
met een wandelstok. De vrouw
verkeert niet in levensgevaar.

Hun hele leven al woonden Casimir Vercauteren (87) en Yvonne Van Broek (85) in de
Bootdijkstraat in Moerzeke, een deelgemeente van Hamme. In een boerderij, met grote tuin.
De laatste maanden kreeg de man te kampen met dementie. Het koppel moest ook heel wat
medicatie slikken. Maar toch wandelden ze nog dagelijks samen door de straten, met behulp
van een rekje. Of ze gingen bij de buren koffie drinken. Ook die dramatische donderdag
trokken ze samen op pad en leek er niets aan de hand. 'Casimir was in de vooravond nog in
zijn grote tuin noten aan het plukken. We hebben hem nog geholpen en hij was vriendelijk’,
vertelt een buurvrouw. 'Casimir was uiteraard niet meer van de jongsten en zijn dementie
speelde hem parten. Dat hij zijn tuin niet meer zelf kon onderhouden frustreerde hem.’

In de vooravond moet zich een discussie tussen het koppel hebben ontsponnen. Een verwarde
en daardoor impulsieve Casimir werd kwaad, greep in een opwelling zijn wandelstok en sloeg
op het hoofd van zijn vrouw. Yvonne viel op de grond en verloor het bewustzijn. Omdat ze
niet meer reageerde, sloeg de bejaarde man in paniek. Hij dacht dat hij zijn vrouw vermoord
had en besloot een einde aan zijn leven te maken.

De thuisverpleegster deed vrijdagochtend rond 7 uur de akelige ontdekking. Meteen
verwittigde ze de hulpdiensten.

Volgens het Dendermondse parket werd Yvonne Van Broek zwaargewond naar het
ziekenhuis overgebracht. Voor de man kon geen hulp meer baten. 'Gelukkig is de vrouw
buiten levensgevaar', zegt burgemeester van Hamme Herman Vijt (CD&V). Vijt heeft het
koppel goed gekend. 'In september hebben we hun 65ste huwelijksverjaardag nog gevierd.
Het zijn doodbrave mensen waar niemand iets slechts over kan zeggen. Het is een raadsel wat
daar juist is misgelopen.’
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Expert Marc Cosyns

'Dementie leidt tot impulsief gedrag'

MOERZEKE - Dementerende
mensen worden vaak verzorgd op
gesloten afdelingen in rust- en
verzorgingstehuizen. In de
beginstadia van dementie, zoals in
dit geval, is het mits de goede
zorgen van een thuisverpleegster en
afgestemde medicatie perfect
mogelijk nog een tijdje thuis te
blijven wonen.

'‘Dementie is een heel complex
gegeven en kan zich op
uiteenlopende manieren uiten.
Dementerenden moeten doorgaans
ook veel medicatie slikken. Vaak
zie je dat hun gedrag steeds
onberekenbaarder wordt. En dan
kan zich dat uiten in agressie’,
verduidelijkt Marc Cosyns, huisarts
en docent aan de UGent.

'De aftakeling zorgt
vanzelfsprekend voor veel
frustratie. En die werk je dan vaak
uit op mensen het dichtst in je
omgeving. De aanleiding van zo'n
uitbarsting kan voor ons heel banaal
zijn. Het hoeft vaak maar een
bepaald beeld of woord te zijn. En dan krijg je een opstoot van agressie. Het kan best zijn dat
die man in zijn hele leven zelden of nooit agressie heeft getoond. Als er iets terugkeert bij
mensen die kampen met dementie, dan is het wel plots omslaand gedrag.’
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