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Beste lezer, ik richt me deze keer recht-
streek tot jou:

Heb lij al je eigen kernkopwapentje in
huis? Nog niet, dan wordt het hoog tijd! Je
kan er nu zo eentje bestellen, onder Franse
paraplu.Vergis je nieg zo een kernkopje in
je huis is niet hetzelfde als een SMR-etje in
je tuin. Een wat? Ëen smoll moduloir reoctor
is een zeer efíiciënte kerncentrale in zulke
kleine afmetingen dat je ze online geleverd
kan krijgen om in je tuin te plaatsen. De
meest geavanceerde modellen, met een
vermogen van l0 MV(zijn drukwatermo-
dellen die weliswaar uranium als brandstof
gebruiken maar hun nucleaire afval kunnen
recycleren en gebruiken als brandstoÍ.Ver-
gis le niet, je kan met die afual niet je eigen
kernkopie fabriceren, daarvoor heb je nog
altijd die paraplu van de iranse president
Macron nodig.

Kernkopwapens ziin niet te recycleren
en ook nog niet online leverbaar. Nu nog
niet meteen, maar toch, laten we er ons op
voorbereiden want oorlogsdenken is alom.
Het begon met noodpakketten voor'in
crisissituaties'.Want zo een noodpakkeg dat
heb je al in huis, tochl!Weet, je kan echt
niet zonder! lk zou bijna durven zeggen het
is een ethische plicht. De Belgische commis-
saris Hadja Lahbib, Europeon Commissioner

for Equolity, Preporedness ond Crisis Monage-
ment, lanceerde vorig jaar, op 26 maart
2025, het zogenoemde paraatheidsplan van
de Europese Commissie. De EU wil niet en-
kel de militaire paraatheid verhogen, ook bij
burgers is een andere, pro-actievere, men-
talitelt nodig.'De nieuwe realiteit vereist
een nieuw niveau van paraatheid in Europa'
klonk het en er werd meteen een Europese
Paraaóeidsdag aan gekoppeld. Het plan

telt 30 actiepunten waarbij het noodpakket
de lijst aanvoerL Lidstaaen moeten hun
burgers aanmoedigen om een voorraad aan
te leggen van'essentièle benodigdheden'
om zo minimaal 72 uren, ook wel 3 dagen
genoemd, te kunnen overleven zonder hulp
van buitenaf. Maar Europa wil niet top down
opleggen wat die essentiële benodigdheden
zijn, de lidstaten zelf 'moeten' uitzoeken,
aÍhankelijk van hun locatie, wat te voorzien
en'mogen' zelf kiezen voor de invulling.
Zoals alles in Europa is dit noodpakket
ook maatwerk. Finland opperde meteen
een wapen toe te voeten aan hun pakket
vanwete hun locatle naast Rusland. Beldë
en Nederland liggen wat verder verwijderd,
wat stelden zij voor?

België heeft een Nationaal Crisiscen-
trum (NCCN), nog niet gedefederaliseerd,
met een website leesbaar in Nederlands,
Frans, Duits en Engels, nog niet in Arabisch.

België hanreert er de volgende definitie:'Een
noodpakket is een verzameling van spullen
die je kan gebruiken in een noodsituatie.
Door thuis een noodpakket samen te stellen,
ben.je voorbereid om snel te evacueren of
enkele uren of dagen binnen te blijven, of
zonder elektriciteit, water, gas of internet
te overbrutten.' Nog eens samengevat luidt
het als volgtJe noodpakket bestaat uit twee
delen: een rugzak of tas die ie snel kan mee-
nemen, met een aantal belangrijke basisspul-
len, en een noodpakket voor in huis, voor als
je dient te schuilen en het huis niet uit kan.

ln Nederland heeft men een Nationaal
Crisis Centrum (NCC) dat de besluitvorming
bij een (dreigende) crisis ondersteunt. De
informatie over het noodpakket laat men
over aan het bestuur van de 25 veiligheidsre-
gio's die het land telt. De burgemeesters yan

de deelnemende temeenten vormen hiervan
het bestuur. Ze hanteren een gelijkaardige
definitie als het Belgisch Nationaal Crisiscen-
trum maar leggen meteen de nadruk op de
gemakkelijke samenstelling ervan door je zelf:
'Een noodpakket is een pakket met de be-
langrijkste voorwerpen om uzelfte redden in
geval van een noodsituatie. Een noodpakket
samenstellen is makkelijk. De meeste spullen
heeft u waarschijnlijk al in huis.' ln deze
deíinitie merkt de opmerkzame lezer het
gebruik van'voorwerpen' en'spullen' door

elkaar. ln Nederland wordt
de definitie ook meteen
gevolgd door: Let op: De
Rijksoverheid geeft nooit
Sratis noodpakketten weg.
Onwangt u een bericht
voor het aanvraten van een
(gratis) noodpakket? Let
dan goed op. Klik nooit op
een link of telefoonnum-
mer als u twilfelt aan de
echtheid Yan een bericht.
Kijk voor meer informatie
op veiliginternetten.nl.

Vormt deze invulling
met waarschuwing nu het
wezenlijke verschil tussen
België en Nederland, vraag
ik me aí beste lezer.Terwijl
ik dit schrijf op dinsdag l9
mei krijg ik een noodpak-
ket-alert (in de periode
waar ik denk en schrijf
over een onderwerp maak
ik altiid een woordalert
aan om zo actueel mogelijk
geïnformeerd te blijven):
De gemeente Amsterdam
gaat 2000 noodpakketten
uitdelen aan huishoudens

met lage inkomens. De pakketten zijn door
het Rode Kruis samengesteld voor nood-
situaties als langdurige stroomuiwal (door
oorlog of aanslagen!?) oí overstromingen
en bevatten onder meer een noodradio,
EHBO-set en fluitje. Ze worden deze zomer
uitgedeeld door de voedselban( tegelijk met
de wekelijkse voedseluitgifte. Het besluit gaat
in tegen het advies van deVereniging voor
Nederlandse Gemeenten, die het uitdelen
van noodpakketten aan minima in december
nog afraadde...

Beste leze[ ik dwaalde af naar het nood-
pakket bii de vraag of je al een kernwapen-
kop.ie in huis had. Een vraag als (misplaatste)
grap of doordenkertje. lk wil eindigen met de
vraag of ik niet beter was begonnen met de
vraag: heb je al een noodpakket en waarom
(niet)? ln de kleine anonieme online enquète
die ik naar aanleiding van deze column
verrichtte in de wachtzaal bil mijn patiënten,
hadden sommige mensen voldoende aan hun
rozenkrans, tasbih of teffilien in noodpakket-
omstandigheden.

PS:'De exacte datum van de "paraat-
heidsdag" wordt nog niet vermeld in de ge-
gever.l context', kreeg ik als antwoord op de
enige vraag die ik voor deze bijdrage stelde
aan deAlchat van mijn Ecosiabrowser.


